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L’anmentodei ticket sa-
nitari da una parte, le dif-
ficoltd economiche cre-
scenti dall’altra. Risulta-
to:la crisi potrebbe pesare
persine sulla salute, «Ad
essere a rischio e soprat-
tutto la prevenzione», av-
vertono gli specialisti la-
riani, che segnalano una
possgibile diminuzione di
visite ed esami di control-
lo. Almeno per il momen-
to, & bene precisarlo, non &
stato registrato alcun
crollo del numero di pre-
stazioni erogate. Indub-
hiamente perd, 1 profes-
sicnisti che operanc sul
campo hanno notato i pri-
mi segnali di allarme, so-
prattutto visite periodi-
che di controllo saltate,
esamirinviati eacquistidi
farmaci “non essenziali™
ridotti al minimeo.

«La. manovra & appena
stata wvarata ed & presto
per fare bilanci - esordisce
Gianluigi Spata. presiden-
te dell’ordine dei medici —
Non dobbiamo dimentica-
re perd che abhblamo appe-
na avuto anche 'aumento
dei ticket sulle prestazio-
nisanitarieegiaguestoha
ereato gqualche difficolta
al pazienti. Raramente,

ma € capitato che qualcu-
no scegliesse dirimandare
un esame, ovviamente
non indispensabile. For-
tunatamente le fasce pin
deboli sono tutelate e go-
dono dell’esenzione, ma &
evidente che per aleuni
questo pud essere an pro-
blema».

«Comn la nuova manovra
orac'eilrischiochealcuni
pazienti decidano di fare
nmeno esami e meno con-
trolli, a scapito della pre-
venzione —continua Spata
- Vedremo cosa accadra
nei prosszimi mesi, i pa-
zienti per ora stanno alla
finestra. Non dimenti-
chiamo tra laltro che
sull’assistenza sanitaria
gia pesa da tempo anche il
blocco delle assunzioni e
del turnover, un altro ele-
mentocherischiadiriflet-
tersi sulla qualita dell’as-
sistenzar.

Il c¢lima generale di
precccupazione  sembra
emergere anche nelle far-
macie. « Premesso che for-
tunatamente 'assistenza
sanitaria e quindi farma-
ceutica nel nostro Paese &
diprim’ordineenonesiste
alcan problema sul fronte
dell’assistenza necessaria

—dice Giuseppe De Filippis,
presidente dell’ordine dei
farmacisti di Como - cer-
tamente perd il clima di
prececupazione ¢'¢ e si ve-
de. C'& una scarsa fiducia
nel futuro che porta a ri-
pensare con attenzione gli
acquisti in generale e ine-
vitabilmente anche quelli
della cosiddetta parafar-
macia e comungue non co-
perti dal sistema sanita-
rio nazionale».

Nei giorni scorsi, il di-
rettore del Dipartimento
di Salute Mentale del
Sant’Anna Claudio Cetti
ha segnalato un aumento
dei casi di depressione le-
gati anche alla crisi eco-
nomica. «L'atilizzo di far-
maci antidepressivi o con-
tro ansia e stress ¢ in an-
mento da tempo — segna
Attilio Marcantonio, presi-
dente di Federfarma Co-
mo - La crisi sicaramente
non ha invertito questa
tendenza, anzi ha fatto re-
gigtrare un ulteriore au-
mento del ricorso ai far-
maci perché la difficolta
attuale ha acuito in tutti
le sensazioni di ansia, in-
certezza e pauran. «Sul
fronte della vendita di far-
maci in generale invece —

Ora la gente gioca al risparmio anche sulla salute

Ticket pitt alti e timori sul futuro, c¢’e chi ha dovuto rinviare gli esami medici

aggiunge Marcantonio —
nonhonotato unariduzio-
ne degli acquistin,

Lia minore disponibilita
economica incide anche
aull’attenzione allasalute
dei denti. «Non si tratta
s0lo della crisi — precisa
Paride Zappavigna i
presidente
sociazionell >
t: di Como e Lecco—La
realtd & che ogei ¢’@ anco-
ra una discrasia tra l'ap-
parire e la consapevolezza
piena della salute. La crisi
ha, peggiorato la situazio-
ne, ma in generale ¢’'é una
fetta di popolazione che
non accede alle cure del
il IBER non solo per ra-
gioni economiche ma per-
ché privilegia altre spese,
ad ezempio nella tecnolo-

».

«Aldiladelle possibilita
economiche & gla nostra
sengibilitd. proporre pri-
ma le cure indispensabili
per la salute e non per il
miglioramento estetico —
aggiunge Fappavigna - Mi
auguro che la crisi induca
una maggiore consapevo-
lezza, e la capacita di di-
stinguere tra costi per il
sorriso come aspetto este-
tico e salute della bocca
come benessere psicofisi-
cow.

Anna Campaniello
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Paride Zappavigna

Opgi & una discrasia

Attilio Marcantonio

Unia visita In Lno studio dentistico somasco. Per la crisi controlli periodici ed esami vengono rinviati se non sono esserziali per la salute

tra Papparive ¢ ia
consapevolezes
della salute
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