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Associazione Nazionale Dentisti Italiani

SEGRETERIA DI PRESIDENZA

NUOVE PROFESSIONI SANITARIE

In merito alla tematica segnalata nel titolo I'Associazione ha diramato in
data odierna il seguente comunicato stampa:

Comunicato Stampa

NO A STRUMENTALIZZAZIONI SUL PROFILO ODONTOTECNICO
SI AL CONFRONTO PER UN’ODONTOIATRIA PER TUTTI 1 CITTADINI

Con [l'occasione di iniziative promosse sul territorio da svariate
organizzazioni sindacali e volte ad approfondire I'impatto e la valenza
attraverso i profili professionali delle nuove professioni sanitarie,
I’Associazione Nazionale Dentisti Italiani ribadisce la necessita di una reale
attenzione rispetto ad un sistema di assistenza integrata, con il rischio di
sovrapposizione di competenze tra le varie figure.

Nella  fattispecie per quanto concerne il profilo professionale
dell’odontotecnico manifesta ancora una volta netta contrarieta, non in
funzione di legittime aspettative di crescita formativa e professionale ma
rispetto al tentativo di rivendicare ruoli e competenze di assoluta
prerogativa dell’odontoiatra e cio a tutela del cittadino-paziente.

In tale senso I’Associazione, come sempre, conferma il proprio efficace
impegno nel seguire Jliter dello schema di profilo licenziato dalla
Commissione del Consiglio Superiore di Sanita. Stigmatizzando ogni forma di
demagogica strumentalizzazione politica, ANDI ha avuto modo di ribadire ai
massimi esponenti politico-istituzionali la disponibilita al confronto per
cercare di risolvere le problematiche connesse al difficile accesso alle cure
odontoiatriche di una cospicua parte di cittadini.

La Segreteria di Presidenza.

Roma, 18 ottobre 2007

Visita il sito www.andi.it sitandi@andi.it

Clicca qui per leggere le istruzioni tecniche per la Newsletter - Per richiedere informazioni e
rivolgere domande tecniche sulla newsletter e possibile scrivere un messaggio cliccando qui

11 contenuto del presente documento € di proprieta di ANDI, € vietata la riproduzione anche parziale.
Awviso a norma dell’ articolo 1 del D.L. 22 Marzo 2004 n.72, convertito nella Legge n.128/2004. La
riproduzione ed ogni altra forma di diffusione al pubblico del presente documento (anche in parte) in
difetto di autorizzazione dell'autore, € punita a norma degli articoli 171, 171-bis, 171-ter, 174-bis e

174-ter della menzionata Legge.
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Adnkronos Salute 02 ottobre 2007

SALUTE: DA DENTISTI VISITE GRATIS PER PREVENIRE CANCRO CAVO ORALI
ANDI, IL 10 OTTOBRE ORAL CANCER DAY

Roma, 2 ott. (Adnkronos/Adnkronos Salute) - Visite di controllo
gratuite, il 10 ottobre in occasione dell' 'Oral Cancer Day', per
sensibilizzare cittadini e istituzioni sul tumore del cavo orale e
della bocca. E' l'iniziativa dell' Associazione nazionale dentisti
italiani (Andi), in collaborazione con Mentadent e in occasione del
27esimo mese della prevenzione dentale. Saranno evidenziati i fattori
di rischio e gli stili di vita che possono favorire l'insorgere della
malattia - spiega una nota dell'Andi - si cerchera' di spiegare come
la prevenzione e frequenti visite di controllo per i soggetti a
rischio siano l'unico strumento in grado di combattere questa
neoplasia, che puo' interessare gengive, lingua e tessuti molli della
bocca e che €' I'ottava forma tumorale piu' diffusa al mondo.

Grazie alla diagnosi precoce, infatti, €' possibile garantire la
sopravvivenza dell'80% di chi ne e' colpito, consentendo inoltre
interventi terapeutici poco invasivi. Tra i principali fattori di
rischi: fumo e abuso di bevande alcoliche e superalcoliche. Durante
'Oral Cancer Day, che ha ricevuto il patrocinio del ministero della
Salute, saranno anche presentati alla stampa - continua la nota - i
risultati della sperimentazione del test salivare per l'individuazione
del papillomavirus. L'iniziativa, prima nel suo genere, €' stata
coordinata dalla Fondazione Andi onlus ed e' stata effettuata sui
1.800 ospiti della comunita' di San Patrignano.

"L'Oral Cancer Day - spiega Marco Landi, presidente della
Fondazione Andi - prevede che i dentisti volontari effettuino visite
di controllo gratuite per |la diagnosi di queste neoplasiejj. Diagnosi
faciimente eseguibile, poiche' ' sufficiente l'ispezione della mucosa
orale durante la quale si valuta se c'e' la presenza o meno di lesioni
e, nel caso di lesioni sospette, si puo' consigliare al paziente di
rivolgersi a centri di riferimento per indagini piu' approfondite".
Per prenotare la propria visita gratuita bisogna telefonare al numero
verde 800600110, dal lunedi' al venerdi' dalle 10 alle 22.

(Sal/Col/Adnkronos) '
02-OTT-07 13:42



ADNKRONOS 03 ottobre 2007

SALUTE: LAZIO, 630 ANDI ADERISCONO A MESE PREVENZIONE INFORMAZIONI EVISITE
GRATUITE

Roma, 3 Ottobre - anche quest’ anno ottobre é il mese della prevenzione dentale. E per I’ occasione

I” Associazione Nazionale Dentisti Italiani (ANDI), insieme a Mentadent, si mette a disposizione dei cittadini,
offrendo informazioni e visite gratuite.

Solo nel lazio — riferisce una nota— aderiscono al’ iniziativa 630 dentisti.

A Roma e provincia aderiranno 433 dentisti, a Frosinone 56, aLatina 57, aRieti 38 e aViterbo 46.

Per prenotare una visita gratuita basta chiamare il numero verde 800-600110 o collegars al sito
www.mentadent.it.

E non é tutto. L’ impegno di ANDI e di Mentadent nei confronti della prevenzione — conclude il comunicato —
riceve guest’ anno un riconoscimento importante: il patrocinio del Ministero della Salute.




Agenzialtalia 01 ottobre 2007

SALUTE: PREVENZIONE DENTALE, ADERISCONO 190 CALABRESI

Catanzaro — L’impegno di ANDI - Associazione Nazionale Dentisti Italiani — e di Mentadent nei confronti della
prevenzione riceve guest’ anno un riconoscimento importante: il patrocinio del Ministero della Salute.

Coniil patrocinio, il Ministero riconosce a XXV1I Mese della Prevenzione Dentale |o status di attivita sociale
utile e positiva per lasalute dei cittadini e ne incoraggiala promozione su tutto il territorio nazionale.

Un successo soprattutto per i 12 milastudi dentistici che aderiscono al’iniziativa, e uno stimolo per loro a
continuare nella direzione intrapresa, impegnandosi al massimo per venire incontro alle esigenze di un cittadino
sempre piu informato.

Quest’ anno in Calabria aderiranno 190 dentisti.

A Reggio Calabria e provincia aderiranno ben 37 dentisti, a Cosenza 81, a Catanzaro 29, a Crotone 22, Vibo
Valentia21.

Da 27 anni prendersi cura della propria bocca &€ semplice e soprattutto non costa nulla: per prenotare unavisita
gratuita presso uno dei dentisti che aderiscono all’iniziativa, basta chiamare il numero verde Mentadent 800 600
110 o collegarsi a sito www.mentadent.it.

In questo modo potrai conoscere subito il nome del dentista ANDI, che aderisce al’iniziativa, piu vicino a casa
tua. Quest’ anno il mese della prevenzione ha saputo crescere insieme alle esigenze legate al benessere della
bocca. Il patrocinio del Ministero della Salute, infatti, non €1’ unica novita di questa ventisettesima edizione.
Durante il mese di ottobre chi prenota una visita gratuita potra usufruire anche di una serie di opportunita
esclusive. || buono sconto - leaflet informativo per acquistare uno spazzolino.




Agenzialtalia 02 ottobre 2007

TUMORI: ANDI, OTTOBRE MESE DELLA PREVENZIONE DEL CAVO ORALE

Roma - Ad ottobre, in occasione del 27esimo Mese della Prevenzione Dentale, I’ Andi, Associazione Nazionae
Dentisti Italiani, lanciala sfidaa tumore del cavo orale e dellabocca, di cui oggi nessuno parla, cercando di
sensibilizzare i cittadini ed istituzioni con visite di controllo gratuite in collaborazione con Mentadent.

Ufficialmente I’ Oral Cancer Day, che gode del patrocinio del Ministero della Salute, si svolgerail 10 ottobre, e
sara una giornata dedicata alla sensibilizzazione del problema con iniziative ed eventi rivolti ai cittadini.

In particolare, saranno evidenziati i fattori di rischio e gli tili di vita che possono favorire I’insorgere della
malattia, si cercheradi spiegare come la prevenzione e frequenti visite di controllo per i soggetti arischio siano
I”unico strumento in grado di combattere questa neoplasia che puo interessare gengive, lingua e tessuti molli della
bocca e che eI’ ottava forma tumorale piu diffusa al mondo secondo i dati dell’ Oms, Organizzazione Mondiale
della Sanita.

Grazie dladiagnosi precoce, infatti, € possibile garantire la sopravvivenza dell’ 80 percento di chi ne e colpito,
consentendo inoltre interventi terapeutici poco invasivi.

| fattori di rischio principali sono il fumo el’abuso di bevande alcoliche e superalcoliche: |’ associazione di questi
due fattori espone al rischio di ammalarsi oltre 20 volte di piu rispetto a un non fumatore-bevitore.

In Italia colpisce ogni anno 6.000 persone con il tasso di mortalita a cinque anni di oltreil 70 percento. E chi
riesce a sopravvivere spesso deve sottopors ainterventi estremamente invasivi e con scarse soluzioni protesiche
disponibili, in particolare per lamancanzadi centri specializzati.

“L’Oral Cancer Day prevede chei dentisti volontari dell’ ANDI effettuino visite di controllo gratuite per la
diagnosi di queste neoplasie — spiega Marco Landi, Presidente della Fondazione ANDI — Diagnosi facilmente
eseguibile, poiché e sufficiente |’ ispezione di 5 minuti della mucosa orale durante la quale s valutasec' ela
presenza 0 meno di lesioni e, nel caso di lesioni sospette, si puod consigliare al paziente di rivolgersi a centri di
riferimento per indagini piu approfondite, che possono essere sia le Adl territoriali che le Cliniche universitarie”.



AgenziaANSA 02 ottobre 2007

SALUTE: MILANO, DENTISTA INFIERA INFORMA ALUNNI SU IGIENE

Milano — Un percorso guidato all’ interno di uno studio odontoiatrico per far scoprire ai bambini delle scuole di
Milano e provincial’importanza dell’ igiene orale e come si svolge il lavoro del dentista, spesso oggetto di un
pauraimmotivata: I’ iniziativa partira domani ed é stata allestita nell’ ambito di International Expodental, salone di
materiali per I’ odontoiatria e odontotecnicain programmadel 3 al 6 ottobre 2007 negli spazi di Fiera Milano city.
Si chiama“Open day dal dentista” ed € un progetto organizzato dall’ Andi Lombardia (Associazione nazionale
dentisti italiani) in collaborazione con Unidi (Unione nazionale industrie dentarie italiane). Finora ci sono state
adesioni per oltre 450 alunni.

A Milano — secondo dati dell’ Andi —il 25 % dei bambini di quattro anni ha gia problemi di carie, e s sale a 40%
per quelli di 12 anni. “1 piccoli sono i primi che devono essere sensibilizzati — spiega Carla De Albertis, assessore
alla salute del comune di Milano, che patrocinal’ iniziativa— ma € altrettanto importante il ruolo delle famiglie”.
Il percorso in fiera sara dunque aperto anche ai genitori oltre che agli insegnanti.

International Expodental € promossa dall’ Unidi: sono oltre 300 gli espositori presenti. In programma anche
congressi rivolti a professionisti del settore. Il cinque, infine, sara presentato I’ Oral Cancer day: una giornata
(fissata per il dieci ottobre) per informare sul tumore del cavo orale. LaFondazione Andi diffonderainoltrei dati
sulla prima sperimentazione di un test salivare per individuare alcuni tipi di papilloma virus che rappresentano un
fattore di rischio per lo sviluppo di queste malattie.



AgenziaANSA 05 ottobre 2007

TUMORI: 10 OTTOBRE E' GIORNATA PER PREVENZIONE CANCRO BOCCA

(ANSA) - MILANO, 5 OTT - Una giornata per sensibilizzare
verso la prevenzione del tumore della bocca: €' I'Oral Cancer
Day, iniziativa organizzata per il dieci ottobre in tutta Italia
dall'Associazione nazionale dentisti italiani (Andi), nell
ambito del Mese della prevenzione dentale. Se ne e' parlato oggi
nel corso di un incontro nell'lambito dell'International
Expodental, fiera del settore in corso alla Fiera Milano city.

Per tutto ottobre si potra' prenotare una visita gratuita da
uno dei dentisti associati. "E' sufficiente - spiega Marco
Landi, presidente della Fondazione Andi - un'ispezione di cinque
minuti della bocca: in caso di lesioni sospette si
consiglieranno esami piu' approfonditi".

[l cancro orale colpisce ogni anno in Italia 6.000 persone:

il 70% muore entro cinque anni e chi sopravvive spesso lo fa al
prezzo di interventi molto invasivi. Una diagnosi precoce pero'
da ottime possibilita’ di guarigione (oltre I'80%). | fattori di
rischio sono soprattutto il fumo, responsabile del 75% dei casi,
e 'abuso di alcool.

Durante la conferenza e' stato anche presentato un test,
messo a punto dall'universita' di Cagliari, che individua nella
saliva il Papilloma virus, un possibile fattore di rischio. La
prima sperimentazione, organizzata dalla Fondazione Andi, €'
avvenuta su 1800 ospiti della Comunita' di San Patrignano. "E'
un esame non invasivo - spiega Vincenzo Piras dell'universita'
di Cagliari - che ci indica soggetti da seguire con piu’
attenzione". (ANSA).
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Tumori della boccea, i dentisti aiutano la prevenzione

DA MILANO

ontro i tumori della bocca
e del cavo orale, i dentisti
si schierano perla
prevenzione. E in occasione del
tradizionale appuntamento con
il mese della prevenzione dentale
(giunto al 27° appuntamento)
lanciano una nuova iniziativa,
I'Oral Cancer Day, che ha
ottenuto il patrocinio del
ministero della Salute. Si tratta di
una giornata, il prossimo 10
ottobre, dedicato a sensibilizzare
i cittadini verso una patologia
poco nota, ma che colpisce circa
6mila persone ogni anno in Italia
con una mortalita di circa il 50
per cento. Ma con una grande
variabilita a seconda dgr grado di

avanzamento del tumore stesso. I
progetti promossi
dall’Associazione nazionale
dentisti italiani (Andi) sono stati
presentati ieri a Milano durante il
35° International Expodental.
«Con quasi 22mila iscritti e una
capillare diffusione sul territorio
attraverso 100 sezioni - ha detto
il presidente dell’Andi, Roberto
Callioni, che & anche membro del
Consiglio superiore di sanita - ci
siamo sempre posti I'obiettivo di
ortare 'odontoiatria italiana ai
ivelli pit1 elevati. Le nostre
aspirazioni sono contenute nello
slogan «Obiettivo sorriso», da
intendere anche come speranza
nel futuro. Un sorriso perd che
pud essere spento da una
patologia, come il carcinoma del

cavo orale, che ha gravi
conseguenze anche sul piano
relazionale coinvolgendo
funzioni relazionali importanti».
Delle caratteristiche de
carcinoma squamocellulare ha
parlato Silvio Abati (Universita di
Milano): «Rappresenta il 5% di
tutti i tumori maligni con
un'incidenza doppia nell'uiomo
rispetto alla donna, cresciuta
perd negli ultimi anni. Ma a
preoccupare & il fatto che negli
ultimi 16 anni il tasso di
sopravvivenza (circa il 50%) non
& migliorato». Tra le cause,
soprattutto, il tabacco e l'alcol, la
scarsa igiene orale e una dieta
incongrua. Nonostante il cavo
orale sia in teoria facilmente
esplorabile, le diagnosi arrivano

spesso troppo tardi: «Tra
I'esordio dgi sintomi e una prima
visita — ha detto Vittorio Zavaglia,
dell’'ospedale Umberto I di
Ancona - passano in mesia 81

iorni, per arrivare a una

iagnosi altri 45: possono passare
quindi 4-5 mesi, decisamente
troppi». La giornata dell'Oral

Cancer Day si preﬁgg‘e quindi di '

sensibilizzare 1 cittadini al
problema attraverso una visita
gratuita, che puo essere
prenotata attraverso il numero
verde 800600110 (da lunedia
venerdi dalle 10 alle22) o0
attraverso il sito www.andi.it: al
cittadino verra indicato il centro
dentistico piu vicino al suo
domicilio dove essere visitato.
Un'altra iniziativa sostenuta

dall’Andi per la prevenzione del
tumore del cavo oralee -
rappresentato dallo screening in -
corso presso i 1800 ospiti della
Comunita di San Patrignano con
il supporto scientifico del
Laboratorio di biotecnologia
orale presso la Clinica
odontoiatrica dell'Universita di
Cagliari (e il sostegno della
Fondazione Andi). «Stiamo
cercando di verificare - spiega la
responsabile del Laboratorio
Caterina Montaldo —la presenza
del virus Hpv nella saliva:
abbiamo riscontrato che la sua
presenza, soprattutto alcuni
genotipi particolarmente
aggressivi, rappresenta un fattore
dirischio perl'insorgenza del
tumore». (En.Ne.)



Bresciaoggi (Abbonati) 28 settembre 2007
" Vince la prevenzione”

L’«ORAL CANCER DAY» E STATO PROGRAMMATO IL 10 OTTOBRE
Vince la prevenzione

L'« ANDI» LANCIA LA SFIDA AL PERICOLOSO TUMORE DEL CAVO ORALE

L’ANDI (Associazione Nazionale Dentisti Italiani) - la maggiore associazione degli odontoiatri'con oltre 21 mila iscritti -
lancia la sfida al tumore del cavo orale cercando di sensibilizzare cittadini ed istituzioni con visite di controllo gratuite
durante il 27° Mese della prevenzione dentale (il prossimo ottobre). Ufficialmente, I'Oral Cancer Day, che gode del
patrocinio del ministero della Salute, si svolgera il 10 ottobre: sara una giornata dedicata alla sensibilizzazione del
problema con iniziative ed eventi rivolti ai cittadini.

In particolare, saranno evidenziati i fattori di rischio e gli stili di vita che possono favorire l'insorgere della malattia, si
cerchera di spiegare come la prevenzione e frequenti visite di controllo per i soggetti a rischio siano l'unico strumento

in grado di combattere questa neoplasia che & l'ottava forma tumorale pit diffusa al mondo. :
Con la diagnosi precoce & possibile garantire la sopravvivenza dell’80 per cento di chi ne & colpito, consentendo inoltre ;
interventi terapeutici poco invasivi. I fattori di rischio principali sono il fumo e I'abuso di bevande alcoliche e ‘
superalcoliche: I'associazione di questi due fattori espone al rischio di ammalarsi oltre 20 volte di pil rispetto a un non
fumatore-bevitore.

In Italia, il tumore colpisce ogni anno 6.000 persone con il tasso di mortalita a cinque anni di oltre il 70%. E chi riesce a
sopravvivere spesso deve sottoporsi a interventi invasivi e con scarse soluzioni protesiche disponibili.
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LA BOCCA IN PRIMO PIANO

Il fumo e I’abuso di alcol so-
no i principali fattori di rischio
per quella che, secondo i dati
dell’Organizzazione mondiale
della sanita (Oms), & una forma
tumorale molto diffusa, quella
che interessa il cavo orale. L'as-
sociazione nazionale dentisti ita-
liani (Andi), con il patrocinio del
ministero della Salute, lancia la
sfida al tumore del cavo orale e
della bocca, con 1I’Oral Cancer
Day. 11 10 ottobre si terranno ini-
ziative ed eventi rivolti ai cittadi-
ni per evidenziare i fattori di ri-
schio e gli stili di vita che posso-
no favorire I'insorgere della ma-
lattia. E 1 dentisti volontari del-
1’ Andi effettueranno visite di
controllo gratuite. Verra anche
sottolineato come la prevenzione
sia strumento fondamentale per
combattere questa neoplasia, che
puo interessare gengive, lingua e
tessuti molli della bocca. Con
una diagnosi precoce si pud ga-
rantire la guarigione nell’80 per
cento dei casi, con interventi te-
rapeutici poco invasivi (per
informazioni, www.andi.it).

Laura Belli

26 settembre 2007
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Corriere della Sera 12 ottobre 2007

CORRIERE DELLA SERA ’/

PER PRENOTARE CHIAMARE IL NUMERO VERDE 800600110

Fumo e alcol, nemici nella bocca

Per tutto il mese di ottobrevisite gratuite dai dentisti Andi per la
prevenzione del tumore alla bocca

MILANO - L'ANDI (Associazione Nazionale Dentisti Italiani) lancia la sfida al tumore del cavo orale e della
bocca, di cui oggi nessuno parla, cercando di sensibilizzare cittadini ed istituzioni con visite di controllo gratuite
durante il mese di ottobre. L'Oral Cancer Day, si propone una serie di iniziative ed eventi rivolti ai cittadini per
metterli in guardia dai fattori di rischio e dagli stili di vita che possono favorire I'insorgere della malattia.
Prevenzione e frequenti visite di controllo per i soggetti a rischio sono 'unico strumento in grado di combattere
questa neoplasia che puo interessare gengive, lingua e tessuti molli della bocca e che ¢ I'ottava forma tumorale
piu diffusa al mondo secondo i dati dell'Oms (Organizzazione Mondiale della Sanitd). Grazie alla diagnosi
precoce, infatti, € possibile garantire la sopravvivenza dell'80 per cento di chi ne ¢ colpito, consentendo inoltre
interventi terapeutici poco invasivi.

ALCOL E FUMO - I fattori di rischio principali sono il fumo e l'abuso di bevande alcoliche e superalcoliche:
l'associazione di questi due fattori espone al rischio di ammalarsi oltre 20 volte di piu rispetto a un non fumatore-
bevitore. In Italia colpisce ogni anno 6 mila persone con il tasso di mortalita a cinque anni di oltre il 70 per cento.
E chi riesce a sopravvivere spesso deve sottoporsi a interventi estremamente invasivi e con scarse soluzioni
protesiche disponibili, in particolare per la mancanza di centri specializzati. «L'Oral Cancer Day prevede che 1
dentisti volontari dell' ANDI effettuino visite di controllo gratuite per la diagnosi di queste neoplasie - spiega
Marco Landi, presidente della Fondazione ANDI - Diagnosi facilmente eseguibile, poiche ¢ sufficiente
l'ispezione di cinque minuti della mucosa orale durante la quale si valuta se c'¢ la presenza o meno di lesioni e,
nel caso di lesioni sospette, si pud consigliare al paziente di rivolgersi a centri di riferimento per indagini piu
approfondite, che possono essere sia le Asl territoriali che le Cliniche universitarie».

m Video- Tumori orali: fondamentale la prevenzione

NUMERO VERDE - Basta telefonare al numero verde 800600110 (dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 22) per
conoscere 1 dentisti ANDI che aderiscono all'iniziativa (sono oltre 12 mila) e prenotare quindi la visita gratuita.
L'Oral Cancer Day ¢ stato presentato nell'ambito della 35ma edizione dell'International Expodental. Sono
intervenuti il presidente dell' ANDI nonché membro del Consiglio Superiore di Sanita, Roberto Callioni, il
segretario culturale dell' ANDI, Nicola Esposito, il professor Silvio Abati dell'universita di Milano, che si ¢
soffermato sui tumori del cavo orale, il Vittorio Zavaglia, dell'ospedale «Umberto I» di Ancona, che ha svolto la
relazione sul tema «Cinque regole per prevenire i tumori del cavo orale», Marco Landi, con la relazione sul tema
«Uno screening sulla ricerca del papilloma virus attraverso la salivay, il responsabile del Centro odontoiatrico
della Comunita di San Patrignano, Davide Pugliesi, ed il professor Vincenzo Piras dell'universita di Cagliari.

Servizio di rassegna stampa a cura di D-Press s.a.s



Corriere della Sera 12 ottobre 2007

PAPILLOMA VIRUS E BOCCA - 11 95 per cento degli immunodepressi infatti puo essere affetto dal
Papilloma Virus Umano (Hpv). Il dato emerge dallo screening per la prevenzione del tumore del cavo orale,
effettuato presso la Comunita di San Patrignano e i cui risultati sono stati presentati a Milano dall' ANDI
(Associazione Nazionale Dentisti Italiani) - la maggiore associazione degli odontoiatri con oltre 21 mila iscritti -
in occasione dell'Oral Cancer Day, un'iniziativa che fino alla fine del mese di ottobre rientrera nel Mese della
Prevenzione Dentale. «I risultati preliminari ottenuti - afferma una nota della Fondazione ANDI che ha elaborato
il progetto con la Comunita di San Patrignano e la Clinica odontoiatrica dell'universita di Cagliari - evidenziano
come il 20 per cento circa dei pazienti esaminati presentano 1'Hpv a livello orale. Il ritrovamento dell'Hpv
pertanto sembra essere un indicatore di malattia avanzata che potrebbe richiedere un differente iter di trattamento

per questi pazienti».
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I quotidiano web del Medico ltaliano

L'impegno ANDI nell'Oral Cancer Day

[1 95 per cento delle persone con problemi di immunosoppressione puo essere affetto dal Papilloma Virus Umano
(Hpv). Il dato emerge dallo screening per la prevenzione del tumore del cavo orale, effettuato presso la Comunita
di San Patrignano e cui risultati sono stati presentati a Milano dall’ANDI (Associazione Nazionale Dentisti
Italiani) - la maggiore associazione degli odontoiatri con oltre 21 milaiscritti - in occasione dell'Oral Cancer Day
nell'ambito del Mese della Prevenzione Dentale. "l risultati preliminari ottenuti - afferma una nota della
Fondazione ANDI che haelaborato il progetto con la Comunita di San Patrignano e la Clinica odontoiatrica
dell'universitadi Cagliari - evidenziano comeil 20 per cento circadei pazienti esaminati presentano I'Hpv a
livello orale. Il ritrovamento dell'Hpv pertanto sembra essere un indicatore di malattia avanzata che potrebbe
richiedere un differenteiter di trattamento per questi pazienti". L'Oral Cancer Day é stato presentato venerdi 5
ottobre, nell'ambito della 35ma edizione dell'International Expodental, la maggiore esposizione italiana di
materiali per I'odontoiatria e I'odontotecnica, promossa da Unidi (Unione Nazionale Industrie Dentarie Italiane).
Sono intervenuti il Presidente dell’ANDI nonché membro del Consiglio Superiore di Sanita, dottor Roberto
Callioni, il segretario culturale dell'ANDI, dottor Nicola Esposito, il professor Silvio Abati dell'universita di
Milano, che si e soffermato sui tumori del cavo orale, il dottor Vittorio Zavaglia, dell'ospedale "Umberto I di
Ancona, che ha svolto larelazione sul tema " Cinque regole per prevenirei tumori del cavo orale”, il Presidente
della Fondazione ANDI, dottor Marco L andi, con larelazione sul tema "Uno screening sullaricerca del
papillomavirus attraverso la saliva’, il responsabile del Centro odontoiatrico della Comunitadi San Patrignano,
dottor Davide Pugliesi, ed il professor Vincenzo Piras dell'universitadi Cagliari.

Per sapernedi piu clicca qui
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Prevenzione dentale

Da 27 anni ottobre é il Mese della Prevenzione Dentale. Anche quest’anno prenotare una visita gratuita presso uno
dei 1198 dentisti ANDI che, solo in Emilia, aderiscono all’iniziativa € semplice e non costa nulla, basta chiamare il
Numero Verde Mentadent 800 600 110. Oppure collegarsi al sito internet all’indirizzo www.mentadent.it. Per tutti i
partecipanti, buoni sconto e omaggi firmati Mentadent. Quest’anno in Emilia aderiranno 1198 dentisti contro i 1157
dello scorso anno. A Bologna e provincia aderiranno ben 284 dentisti, a Ferrara 129, a Forli Cesena 93, a Modena 217,
a Piacenza 85, a Parma 86, a Ravenna 83, a Reggio Emilia 129, a Riccione 92. Da 27 anni come precisato prendersi
cura della propria bocca grazie a questa inuiziativa € semplice e soprattutto non costa nulla.
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Giornale del Medico

Il giorno della prevenzione del cancro orale
di Cinzia Franzi

Nessuno ne parla eppure | e neoplasie del cavo orale sono |'ottava forna tunorale piu
diffusa al nondo. Il loro tasso di nortalita a cinque anni & di oltre il 70 per cento e chi
riesce a sopravvivere spesso deve sottoporsi a interventi invasivi dalle scarse sol uzion
protesiche con danni interrelazionali di fonesi, di deglutizione e di nimca facciale,
soprattutto per la mancanza di centri specializzati. Eppure tutto ci 0 sarebbe evitabile se
| a di agnosi avveni sse precocenente. Infatti, se presi in tenpo, questi tunori garantiscono
una sopravvivenza dell’80%e in piu consentono interventi nolto meno invasivi.

«Purtroppo finora il nmedico di nedicina generale non si & occupato di questo aspetto» dice
Roberto Callioni, presidente dell’ Associ azi one nazionale dentisti italiani (Andi) «ma

abbi amp gi a avviato un dialogo con la Fimrg che porterenb avanti |’anno prossino. Per il
monent o stiano cercando di sensibilizzare | a popol azi one sul problema attraverso |’ Ora
Cancer day che si svolgera il 10 ottobre, giornata nella quale quasi 15 nila dei dentisti
aderenti all’Andi si sono resi disponibili per eseguire visite gratuite di controllo per la
di agnosi di queste neopl asi e».

«Di agnosi facil mente esegui bil e» spiega Marco Landi, presidente della Fondazione Andi «in
quanto sono sufficienti cinque mnuti per valutare eventuali |esioni esam nando | a nucosa
oral e».

Segnali d’allarne sono una nassa sospetta o una ferita che non si rimargina sulla |lingua,
sulla nucosa delle guance, nelle labbra o in altre parti della bocca. Particol are
attenzi one deve essere posta anche in presenza di macchie rosse e/ o bianche, localizzate o
di ffuse sulle superfici nmucose. Del resto si tratta di una patol ogia che inizial mente non
mani festa al cun sintonp e solo nelle fasi piu avanzate si pal esa con dol ori, sangui nhament o,
difficolta nella deglutizione e nel novinento della lingua. Altri segni possono essere
rappresentati da un vacillanmento dei denti, da un’inprovvisa instabilita della dentiera o
da tunefazioni del collo.
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Gia alcune migliaia di interessati hanno fatto visita agli stand degli oltre trecento espositori

«Dietro le quinte» dell’odontoiatria

Ultimo giorno per International Expodental nei padiglioni della Fiera di
Milano City

Ultimo giorno per la 352 edizione di International Expodental di Milano, organizzata dalla
Promunidi, che ha aperto i battenti mercoledi scorso nei padiglioni 5 e 6 di Fiera Milano City.
Anche quest’anno sono ben 300 gli espositori e gia diverse migliaia i visitatori.

Una vera vetrina del Made in ltaly allinterno di un mercato internazionale sempre piu
presente & I'obiettivo primario del 35° International Expodental.

International Expodental garantisce infatti non solo l'offerta internazionale - rappresentata
anche da importanti aree coreane, tedesche e nordamericane - che gia da diverse edizioni si
conferma annualmente, ma registra anche numerose «new entry» provenienti soprattutto dal
territorio nazionale.

Grazie al rinnovato ruolo di Unidi - da sempre promotore della mostra e, in quanto
associazione degli industriali, protagonista del mondo delle attrezzature e dei materiali per
odontoiatria e odontotecnica - e del rafforzato rapporto con i suoi storici partner istituzionali,
primo fra tutti 'Andi (Associazione nazionale dei dentisti italiani), nuovi interessanti eventi
collaterali sono stati implementati per dare il giusto spazio a tutte le categorie professional
del settore dentale.

International Expodental & infatti quest’anno anche sede di cultura dentale con la pretesa e
'ambizione di aprire la porta del mondo dentale ai cittadini, per mostrare il «dietro le quinte»
dello studio odontoiatrico e del laboratorio odontotecnico, le potenzialita dell’innovazione
tecnologica della nostra industria italiana e per sensibilizzare i cittadini a una adeguata
prevenzione orale.

Del tutto in linea con il tema della prevenzione risulta I'iniziativa di Andi, che ha scelto la sede
del 35° International Expodental per organizzare I'Oral Cancer Day. E stato affrontato infatti il
difficile tema del tumore del cavo orale e la Fondazione Andi Onlus ha presentato in
anteprima i dati della sperimentazione scientifica del test salivare per l'individuazione del
Papilloma Virus. Sempre a Expodental, nella giornata di ieri € stato presentato I'Oral Cancer
Day, che gode del patrocinio del Ministero della salute e che si svolgera il 10 ottobre: sara
una giornata dedicata alla sensibilizzazione del problema con iniziative ed eventi rivolti ai
cittadini. In particolare saranno evidenziati i fattori di rischio e gli stili di vita che possono
favorire l'insorgere della malattia, si cerchera di spiegare come la prevenzione e frequenti
visite di controllo per i soggetti a rischio siano I'unico strumento in grado di combattere questa
neoplasia che pud interessare gengive, lingua e tessuti molli della bocca e che & l'ottava
forma tumorale piu diffusa al mondo secondo i dati del'Oms (Organizzazione mondiale della
sanita).

La rinnovata alleanza dara poi spazio ad Andi Lombardia, che ha inteso offrire al dentista
italiano un evento culturale nuovo, di trattare temi quali il prezioso ruolo clinico
dell’odontoiatra che - combinato all’utilizzo di prodotti al’avanguardia - risulta di estrema
importanza per la prevenzione e la cura di importanti e sempre piu diffuse patologie, quali
proprio quella del cancro orale.

Una mostra ricca di appuntamenti, quindi, il 35° International Expodental, sia a livello
espositivo sia congressuale, che vuole raggiungere miratamente pubblici diversi e piu vasti,
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Tumore della bocca: la prevenzione
come arma

Mercoledi anche in Calabria si svolgera “Oral cancer day”, la
giornata del carcinoma della bocca, un’iniziativa promossa
dall’Associazione nazionale dentisti italiani all’'interno del
progetto “obiettivo sorriso”. “I dentisti calabresi - dichiara il
presidente regionale dell’Andi, Domenico Meddis - sono
disponibili per dare una corretta informazione per la
prevenzione di questa patologia che é poco conosciuta anche
se rappresenta circa il 6% di tutti i tumori maligni che
vengono diagnosticati ed e I'ottava forma tumorale piu
diffusa. In Italia - prosegue - sono colpite tra le settemila e le
ottomila persone I'anno. Nonostante cio, di questa malattia si
parla poco. La giornata di domani sara, quindi, dedicata alla
prevenzione ed alla sensibilizzazione della popolazione verso
questo tipo di tumore che pud interessare gengive, lingua e
tessuti molli della bocca.” Secondo i dati forniti dall’Andi, nel
mondo ogni anno vengono diagnosticati circa 500 mila nuovi
casi con 13 nuovi casi in Italia ogni 100 mila abitanti. Oltre
I'80% dei pazienti che vengono colpiti da questa malattia ha I
piu di 45 anni, anche se sono in aumento i casi tra i giovani,
=1 e gli uomini ne sono affetti in maniera doppia rispetto alle
donne. Per tutti i tumori maligni della bocca, compresi quelli
della gola, i fattori di rischio principali sono rappresentati dal
consumo del tabacco e dall’abuso di alcool. Chi fuma e
contemporaneamente beve alcolici ha un rischio moltiplicato
per venti di sviluppare un carcinoma orale. Per prevenire
questa patologia, dicono gli esperti, basta seguire semplici,
ma efficaci, regole: non fumare, limitare il consumo di
alcolici, avere una dieta ben bilanciata con regolare apporto
di frutta e verdura fresca, mantenere la bocca sana ed i denti
curati effettuando regolari controlli dal dentista al quale &
bene segnalare se, all'interno della bocca, si nota qualcosa di
diverso. “La prevenzione - afferma Meddis al riguardo - &
possibile ed utilissima, infatti, il carcinoma della bocca, se
non intercettato in tempo, puo condurre a morte nella meta
dei casi, ma se viene fatta una diagnosi precoce delle lesioni
sospette, o curato nella sua fase iniziale, si ottiene una
guarigione completa con un intervento mediamente poco
invasivo”. “L’iniziativa di domani - conclude Meddis - nella
=l nostra regione nasce dalla collaborazione dei liberi
professionisti calabresi e coinvolge il centro di riferimento
regionale per il trattamento di questa patologia, il reparto di
Chirurgia maxillo-facciale presso il policlinico universitario di
Catanzaro diretto dal professore Mario Giudice che, per
I'esperienza accumulata negli anni e per la quantita di casi
trattati, ha dato luogo nella nostra regione ad una delle realta
pit importanti per il trattamento dei tumori del cavo orale
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IL GAZZETTINO.

VISITE GRATUITE DI CONTROLLA DA 58 DENTISTI DELLA PROVINCIA

Il Mese della Prevenzione Dentale Andi, in collaborazione con Mentadent, compie 27 anni e si preparaa
celebrare questo evento con tante novita e un riconoscimento importante: il patrocinio del Ministero della Salute.
Daoltre un quarto di secolo Andi, Associazione Nazionale Dentisti Italiani, in collaborazione con Mentadent,
dedicail mese di ottobre alla prevenzione, permettendo a chiunque ne facciarichiesta di effettuare unavisita di
controllo gratuita.

Unavisitache, negli anni, si e arricchitadi proposte e iniziative sempre nuove, con |'obiettivo di offrire un
servizio ancora pit completo e accessibile atutti coloro che desiderano prendersi cura a meglio del proprio
SOrTiso.

Coniil patrocinio, il Ministero riconosce a 27. Mese della prevenzione dentale |o status di attivita sociale utile e
positiva per lasalute dei cittadini e neincoraggialapromozione su tutto il territorio nazionale.

Il patrocinio & senz'altro un successo per tutti coloro che partecipano ogni anno al Mese della Prevenzione
Dentale, primi fratutti i 12 milastudi dentistici che svolgono un lavoro volontario preciso e puntuale, ma e
soprattutto uno stimolo a continuare nella direzione intrapresa, impegnandos al massimo per garantire un
servizio al'altezza delle aspettative di un cittadino sempre piu informato ed esigente.

Il patrocinio del Ministero della Salute, che va ad unirsi a riconoscimento dell'Oms, Organizzazione Mondiae
della Sanita, non é perd I'unica novita di questa ventisettesima edizione. Quest'anno, infatti, chi prenota unavisita
gratuita potra usufruire anche di una serie di opportunita esclusive tra cui: un buono sconto leaflet informativo
per acquistare uno spazzolino, il nuovo kit di prevenzione, personalizzato in base ale esigenze del paziente,
nuovi, divertenti materiali per i piu piccoli, il nuovo sistema shiancante con Xtra White Lamp by Mentadent
Professional e|'Oral Cancer Day, unagiornatail 10 ottobre 2007 dedicata a un controllo di prevenzione contro i
tumori del cavo orale per i pazienti arischio. Per conoscere il nominativo del medico dentista piu vicino dove
effettuare una visita gratuita si puo chiamare il numero verde Mentadent 800.600110. II numero, che e attivo dal
lunedi a venerdi, dalle 10 alle 22, e ogni martedi dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 18, offre anche la possibilita di
ricevere la consulenza gratuita e personalizzata di un esperto in materia di igiene dentale. | dentisti che, in
provinciadi Pordenone, hanno aderito all'iniziativa sono 58.
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MERCOLEDI IAssociazione Nazionale Dentisti Italiani promuove 10ral Cancer Day, giornata nazionale per la
prevenzione di tumori del cavo orale. In occasione dell evento, il reparto di Otorinolaringoiatria dellospedale Infermi
di Rimini mette a disposizione un medico specialista per effettuare visite di controllo gratuite ai cittadini. Il tumore del
cavo orale (gengive, lingua, tessuti molli della bocca) € lottava forma tumorale piu diffusa al mondo. I fattori di rischio
fondamentali sono il fumo e labuso di bevande alcoliche e superalcoliche. Lassociazione di entrambi i fattori espone a
un rischio oltre 20 volte pit alto rispetto a quello di un non fumatore-bevitore. In Italia colpisce ogni anno 6 mila
persone. La diagnosi precoce ¢ dunque fondamentale, perché garantisce uno standard di sopravvivenza dell80%
consentendo interventi meno invasivi; € eseguibile tramite unispezione di 5 minuti della mucosa orale durante la quale
si valuta se ce la presenza o meno di lesioni sospette.
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Come prevenire i tumori alla bocca? Visite dal dentista gratis per un giorno

Nellambito dellOral Cancer Day, promosso dallAssociazione nazionale dentisti italiani, oggi si potranno effettuare
visite di controllo gratuite per la prevenzione di tumori alla bocca presso il Bellaria, il SantOrsola-Malpighi, gli
ambulatori dellistituto Beretta (con sede al Maggiore), il dipartimento di Scienze Odontostomatologiche (via San
Vitale 59) e gli studi odontoiatrici aderenti allAndi.
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The Fnstabloy

Oral Cancer Day: no afumo e alcol

Insieme aumentano di 20 volteil rischio di un tumore del cavo orae
di WellRead

Fumo e bevande alcoliche fanno aumentare di 20 volte il rischio di essere colpiti datumore del cavo orale e della
bocca.

Questa grave forma di tumore colpisce ogni anno in Italia circa 6.000 persone, con un tasso di mortalita a cinque
anni di oltreil 70 per cento.

| dati sono stati presentati a Milano dall’ ANDI (Associazione Nazionale Dentisti Italiani) in occasione dell’ Oral

Cancer Day, che domani da il via a Mese della Prevenzione Dentale, durante il quale oltre 12.000 medici
volontari effettueranno visite di controllo gratuite per ladiagnosi di queste malattie.
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Dentisti, oggi visite gratuite

Andi: «Basta un controllo per prevenire il cancro orale»

Saranno 258 i dentisti veneziani che oggi aderiranno alla campagna Oral cancer Day promossa dall’Andi, I'associazione
nazionale dei dentisti italiani. «| professionisti - spiega il presidente di Andi Venezia Luca Dal Carlo - effettueranno visite di
controllo gratuite per la diagnosi di questa neoplasia. Bastera prendere appuntamento con il proprio dentista di fiducia, se
aderisce alla campagna, oppure contattare la segreteria di Andi allo 041.970488 per conoscere la lista dei professionisti
disponibili. A loro & rivolto un apposito seminario di formazione tenuto dal chirurgo padovano Giuseppe Ferronato».

Il tumore del cavo orale, che pud interessare gengive, lingua, tessuti molli della bocca, € I'ottava forma tumorale piu diffusa al
mondo. | fattori di rischio fondamentali sono il fumo e I'abuso di bevande alcoliche e superalcoliche. In particolare,
I'associazione di entrambi i fattori espone a un rischio di ammalarsi oltre 20 volte piu alto rispetto a quello di un non fumatore-
bevitore. «In ltalia - prosegue dal Carlo - il cancro orale colpisce ogni anno 6mila persone con un tasso di mortalita a 5 anni di
oltre il 70 per cento. E chi riesce a sopravvivere spesso deve sottoporsi a interventi estremamente invasivi e con scarse
soluzioni protesiche disponibili, in particolare per la mancanza di centri specializzati». La diagnosi precoce € dunque
fondamentale, perché garantisce uno standard di sopravvivenza dell’80 per cento: basta un’ispezione di cinque minuti della
mucosa orale durante la quale si valuta se c’é la presenza o meno di lesioni sospette. In caso di necessita i pazienti verranno
indirizzati per ulteriori accertamenti a centri specifici.

Attraverso la campagna Oral cancer day I’Andi vuole cercare di sensibilizzare i cittadini sul problema. Collegata a questa
iniziativa la sperimentazione di un test salivare che permette di individuare le tipologie di papilloma virus indice di una possibile
degenerazione tumorale di una lesione della mucosa.
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SANITA. TUTTO IL MESE

Visite gratis ai denti
e progetto nelle scuole

Visite odontoiatriche gratuite, con particolare attenzione ai tumori del cavo orale, e un progetto nelle scuole elementari che ha gia
coinvolto 7 mila bambini della Granda negli ultimi 3 anni. Sono le iniziative legate al mese della prevenzione dentale, a cui aderisce
anche |'Associazione dentisti che nella «Granda» riunisce la meta dei 360 professionisti iscritti all'albo.

«Ottobre, due decenni, & il mese della prevenzione - spiega Gian Paolo Damilano, dentista di Fossano e neo presidente dell’Andi di
Cuneo -. | medici saranno a disposizione per visite gratuite e il 10 ottobre giornata specifica per la prevenzione contro i tumori della
bocca, i cui fattori di rischio maggiori sono fumo e alcol. E un tipo di screening che solo medici odontoiatri possono fare e l'iniziativa ha il
patrocinio del ministero della Salute. Prevenire significa affrontare queste forme tumorali con costi e sofferenze minori. Se ci sono lesioni
giudicate gravi, si verra indirizzati nei centri medici specialistici, come I'ospedale Santa Croce di Cuneo».

La seconda iniziativa, al terzo anno, € il «<Progetto scuola: educare per prevenire». In decine di Elementari, medici Andi formeranno gli
insegnanti per spiegare alcune nozioni sulla prevenzione dall'igiene al cibo; sara distribuito materiale informativo. Per informazioni
rivolgersi alla segretaria Andi, telefono 0174 552192. \
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IMPERIA

Oral cancer day
visite gratuite
negli ospizi

E’ stata presentata ieri nel palazzo della Provincia di Imperia l'iniziativa legata alla «Oral Cancer Day», giornata nazionale per la
prevenzione del cancro al cavo orale. Amedeo Zerbinati, vice presidente provinciale della Lega per la Lotta ai Tumori ha annunciato che
per tutto il mese di ottobre i dentisti del’Andi, sodalizio nazionale di categoria, effettuano visite gratuite agli anziani ospiti delle case di
riposo. Dice Zerbinati. «Ringrazio il presidente della Provincia Gianni Giuliano e I'assessore provinciale Danilo Veziano, che hanno
sostenuto la nostra iniziativa. Il cancro al cavo orale € infatti troppo spesso sottovalutato». \
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Quotidiano di Piacenza fondato da Ernesto Prati nel 1883

Oggi la giornata dedicata
alla prevenzione
dei tumori del cavo orale

L'Andi (Associazione nazionale dentisti italiani) lancia la sfida al
tumore del cavo orale e della bocca, di cui oggi nessuno parla,
cercando di sensibilizzare cittadini ed istituzioni. Ufficialmente I'Oral
Cancer Day, che gode del patrocinio del Ministero della Salute, si
svolgera oggi, 10 ottobre, sara una giornata dedicata alla
sensibilizzazione al problema con iniziative ed eventi rivolti ai

cittadini.

Nell'ambito dell'Oral Cancer Day, la sezione Andi di Piacenza ha
organizzato il 16 ottobre, presso la sede dell'Ordine dei medici
chirurghi e Odontoiatri, un incontro di aggiornamento, aperto a tutti i
dentisti propri associati, sul tema della diagnosi precoce delle
precancerosi e dei tumori del cavo orale. Relatore sara il dottor
Giuseppe Ficarra dell'Universita di Firenze, dirigente medico presso
I'I'stituto di Odonto-gnato-stomatologia di Firenze, dove &
responsabile della sezione di patologia e medicina orale.
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OTTOBRE E IL MESE DELLA PREVENZIONE DENTALE: OCCASIONE PER RIBADIRE L'IMPORTANZA DEL CONTROLLO ANNUO

Check-up orale: sifa anche se non “serve”

di Annamaria Messa

al dentista andiamo se

un dente duole o qual-
cosa in bocca non va ma an-
che senza sintomi, dolori,
gengive arrossate o sangui-
nanti, denti che dondolano,
serve il check-up odontoiatrico
una volta l'anno. «Il dentista
controlla con due radiografie
indorali, una a destra e una a
sinistra, e con una fonte lumi-
nosa la situazione della bocca,
se ci sono carie nascoste tra un
dente e l'altror, spiega Silvio
Abati, Malattie odontostoma-
tologiche, Universita Milano.
«Per prevenire un possibile
tumore, dopo i 40 anni si con-
trollano nella stessa visita pala-
to, interno guance e labbra,
lingua, pavimento bocca».
Specie se si fuma o si bevono
abitualmente bevande alcoli-
che: il rischio aumenta di ven-
ti volte.

Controllo parodontale: si ve-
rifica se il paziente rimuove
bene la placca, se ci sono de-
positi molli o duri (tartaro), se
1 margini gengivali sono sani,
se la gengiva si & ritirata, se i
denti sono mobili. «Con
un'igiene orale media, quindi

Ll

Un controllo dentistico in uno studio.

siano depositi di tartaro e per
rimuoverli serve una seduta di
igiene orale professionale»,
precisa Abati.

A chi ha impianti, protesi,
cure ortodontiche in corso, o
ha avuto problemi parodontali
serve la “manutenzione”: con-
trollo almeno due volte I'anno
per verificare che i dispositivi
siano ancora adeguati, se van-
no modificati o riparati. Nel-

revenuti i danni che i micro-

i possono provocare intorno
all'impianto.

. Radiografia panoramica:
«Si richiede solo se il paziente
ha avuto problemi orali e va
controllato almeno ogni due
anni. Accertamenti invasivi
per una diagnosi vanno chiesti
solo a seconda della storia spe-
cifica del paziente, in base an-
che ai sintomi che si vedono»,

di buon livello, & facile che d

CON la vita che si allunga, sempre pili persone
hanno una buona qualita della vita, pur soffrendo di
malattie generali croniche o essendo guarite dal
cancro. Spesso pensano non sia necessario
parlarne anche al dentista ma basta una semplice
anestesia per I'estrazione di un dente per creare
problemi, effetti negativi, a parte rari casi di
allergia, su ipertesi, cardiopatici. «In molti &
importante non interferire con le terapie in corso.
Un clinico esperto vede subito le condizioni
generali del paziente gia da come cammina, paria,
si siede.. all'obeso si chiede subito se ha pressione
alta, problemi cardiaci», fa notare Abati. Il modulo
che si riempie alla prima visita deve avere un
linguaggio comprensivo a tutti, portare il paziente a
rispondere in modo corretto, va letto e commentato
nel colloguio paziente-dentista. «Quando il paziente
si siede sulla poltrona non gli si chiede: “Sta bene
di salute generale”? Ma piuttosto: “Quando &
andato |'ultima volta dal medico?”. Chi ha problemi

l'implantologia ossea vanno

ricorda Abati. @

e dal dentista va un malato cronico

rispondera di esserci stato poco tempo prima e
quindi ci s’informa anche di nome e recapito del
medico curante, per contattarlo se servono altre
delucidazioni, fogli di dimissione, eccetera».
Lo stesso stress psicologico e fisico legato al
dolore dell’intervento chirurgico pud avere effetti
negativi, specie su pazienti con problemi
cardiovascolari. Rischi per il sanguinamento
possono esserci in chi fa terapie anticoagulanti,
per un'infezione postchirurgica nei pazienti
immunodepressi o che fanno terapie anticancro:
«Se il dentista lo sa in anticipo, sono controllabili e
minimizzabili, anche senza ridurre o sospendere,
per esempio, I'anticoagulante». E opportuno
misurare la pressione sanguigna alla prima visita e
chiedere esami come emocromo, test della
coagulazione sanguigna? «E senz'altro esagerato
fare cosi di routine, a tutti. E essenziale in casi
specifici e prima di interventi impegnativi».

. (a. mes.)

Appuntamenti -

=/ OTTOBRE & il mese della
ﬁ -}7 prevenzione dentale,
Zo L iniziativa alla 27a
edizione. In sinergia Andi,
T Associazione Nazionale
£ Medici Dentisti e
mentadent

Mentadent, visite di
controllo gratuite e quest'anno anche
consulenza gratis di un igienista dentale,
buono sconto per acquistare uno
spazzolino, kit di prevenzione
personalizzato, opuscoli per i piccoli, un
nuovo sistema shiancante.

Per prenotare Numero verde
800.600.110 dalle 10 alle 22.

11 10 ottobre Oral Cancer Day per
sensibilizzare cittadini e istituzioni a
prevenire un tumore. Se ne parla poco
ma in Italia colpisce all’anno sei mila
persone con un tasso di mortalita del 70
per cento a 5 anni. Il 10 ottobre anche
uno specifico controllo di prevenzione e
informazioni: la diagnosi precoce
garantisce 1'80% della sopravvivenza.
Per gli studi dentistici: un DVD con
cartoni animati per i piccoli; 'opuscolo
Dentostory, con fumetti e informazioni
specifiche e la dimostrazione gratuita di
un nuovo sistema shiancante, da offrire
ai pazienti durante la visita di controllo.

(tel. 02.54064812).

Opuscoli educativi, con regole precise
per I'igiene orale, presso studi dentistici,
farmacie, grande distribuzione e un
concorso per un viaggio di tutta la
famiglia a San Francisco, visita ai Pixar
Studios, incontro con i creatori di
Ratatouille (il topino protagonista del
nuovo film Disney), la possibilita di
diventare doppiatore di uno dei
personaggi del prossimo film, con Dental
Days, altra consolidata campagna di
prevenzione dentale. Basta acquistare
un qualsiasi prodotto Oral-B 0 AZ,
consevare lo scontrino e registrarsi

al sito www.dentaldays.it 0
chiamare il n. verde

A Milano (3-6 ottobre) Open Day dal
dentista, per studenti, insegnanti,
genitori, a Expodental, mostra di
materiali per odontoiatria e
odontotecnica dell'Unione Nazionale
Industrie Dentarie. Per avvicinare alle
nuove prospettive terapeutiche della
moderna tecnologia dentale.

(a. mes.)
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Settimanale di infformazione
per Medici Dentisti @ Odontoiatri

L'impegno ANDI nell'Oral Cancer Day
Fumo e abuso di acol i fattori di rischio. | risultati dello screening nella Comunita di San Patrignano

[1 95 per cento degli immunodepressi puo essere affetto dal Papilloma Virus Umano (Hpv). Il dato emerge dallo
screening per la prevenzione del tumore del cavo orale, effettuato presso la Comunita di San Patrignano ei cui
risultati sono stati presentati oggi a Milano dall’ANDI (Associazione Nazionale Dentisti Italiani) - la maggiore
associazione degli odontoiatri con oltre 21 milaiscritti - in occasione dell'Oral Cancer Day nell'ambito del Mese
della Prevenzione Dentale. "I risultati preliminari ottenuti - afferma una nota della Fondazione ANDI che ha
elaborato il progetto con la Comunita di San Patrignano e la Clinica odontoiatrica dell'universitadi Cagliari -
evidenziano comeil 20 per cento circadel pazienti esaminati presentano I'Hpv alivello orale. Il ritrovamento
dell'Hpv pertanto sembra essere un indicatore di mal attia avanzata che potrebbe richiedere un differente iter di
trattamento per questi pazienti”. L'’ANDI dunque lancialasfidaa tumore del cavo orale e dellabocca, di cui oggi
nessuno parla, cercando di sensibilizzare cittadini ed istituzioni con visite di controllo gratuite duranteil 27°
Mese della prevenzione dentale (ottobre) in collaborazione con Mentadent. Ufficialmente I'Oral Cancer Day, che
gode del patrocinio del ministero della Salute, si svolgerail 10 ottobre 2007: sara una giornata dedicata alla
sensibilizzazione del problema con iniziative ed eventi rivolti ai cittadini. In particolare saranno evidenziati i
fattori di rischio e gli tili di vita che possono favorire I'insorgere della malattia, si cercheradi spiegare come la
prevenzione e frequenti visite di controllo per i soggetti arischio siano |'unico strumento in grado di combattere
questa neoplasia che puo interessare gengive, lingua e tessuti molli della bocca e che € I'ottava formatumorale
piu diffusaa mondo secondo i dati dell'Oms (Organizzazione Mondiale della Sanitd). Grazie alla diagnosi
precoce, infatti, € possibile garantire la sopravvivenza dell'80 per cento di chi ne é colpito, consentendo inoltre
interventi terapeutici poco invasivi. | fattori di rischio principali sono il fumo e I'abuso di bevande alcoliche e
superalcoliche: 'associazione di questi due fattori espone al rischio di ammalarsi oltre 20 volte di piu rispetto a
un non fumatore-bevitore. In Italia colpisce ogni anno 6.000 persone con il tasso di mortalita a cinque anni di
oltreil 70 per cento. E chi riesce a sopravvivere spesso deve sottoporsi ainterventi estremamente invasivi e con

scarse soluzioni protesiche disponibili, in particolare per lamancanzadi centri specializzati.
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L'Ora Cancer Day é stato presentato venerdi 5 ottobre, nell'ambito della 35ma edizione dell'I nternational
Expodental, la maggiore esposizione italiana di materiali per I'odontoiatria e I'odontotecnica, promossa da Unidi
(Unione Nazionale Industrie Dentarie Italiane). Sono intervenuti il Presidente dell’ANDI nonché membro del
Consiglio Superiore di Sanita, dottor Roberto Callioni, il segretario culturale dell’ANDI, dottor Nicola Esposito,
il professor Silvio Abati dell'universitadi Milano, che si e soffermato sui tumori del cavo orale, il dottor Vittorio
Zavaglia, dell'ospedale "Umberto 1" di Ancona, che ha svolto larelazione sul tema " Cinque regole per prevenirei
tumori del cavo orale”, il Presidente della Fondazione ANDI, dottor Marco Landi, con larelazione sul tema"Uno
screening sullaricerca del papillomavirus attraverso la saliva', il responsabile del Centro odontoiatrico della
Comunitadi San Patrignano, dottor Davide Pugliesi, ed il professor Vincenzo Piras dell'universitadi Cagliari.
"L'Oral Cancer Day prevede chei dentisti volontari dell’ANDI effettuino visite di controllo gratuite per la
diagnosi di queste neoplasie-- - spiega Marco Landi, presidente della Fondazione ANDI - Diagnosi facilmente
eseguibile, poiché e sufficiente I'ispezione di cinque minuti della mucosa orale durante laquale si valutasec'e la
presenza o meno di lesioni e, nel caso di lesioni sospette, si pud consigliare a paziente di rivolgersi a centri di

riferimento per indagini piu approfondite, che possono essere siale Adl territoriali che le Cliniche universitarie”.
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10 ottobre 2007 Oral Cancer Day: come prevenire i
tumori della bocca

L’Associazione Nazionale Dentisti Italiani (ANDI) ha
promosso per oggi, mercoledi 10 Ottobre p.v. I'Oral
Cancer Day, giornata nazionale per la prevenzione
dei tumori del cavo orale patrocinata dal Ministero
della Salute.

A sostegno di questa campagna di prevenzione le
Unita Operative di Chirurgia Orale e Maxillo-Facciale
del Policlinico Sant’Orsola-Malpighi - diretta dal Prof.
Claudio Marchetti - e dell’Ospedale Bellaria — diretta
dal Dott. Roberto Cocchi -, insieme agli Ambulatori
dell’lstituto Stomatologico Beretta - Dott. Angelo
Mottola - (con sede presso I'Ospedale Maggiore), del
Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche - Prof
Lucio Montebugnoli - (Via San Vitale 59) e agli studi
odontoiatrici aderenti allANDI, hanno messo a
disposizione personale medico specialistico per
effettuare visite di controllo gratuite per la diagnosi
di queste neoplasie.

La diagnosi precoce € eseguibile tramite una visita
indolore che consiste in un’ispezione di 5 minuti della
mucosa orale, durante la quale si valuta se c’e la
presenza o meno di lesioni sospette; nel caso siano
presenti, i pazienti saranno sottoposti ad ulteriori
accertamenti. | dati di questo screening verranno
raccolti e pubblicati in uno studio.

| tumori del cavo orale possono interessare gengive,
lingua, tessuti molli della bocca e rappresentano in
Italia circa il 6% di tutti i tumori maligni, con 13
nuovi casi ogni 100.000 abitanti per anno: cid
significa che nel nostro paese annualmente vengono
colpite da questa malattia tra le 7.000 e le 8.000
persone, con un tasso di mortalita a 5 anni di oltre il
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Salute @ Benessere

Nastro rosa

contro

il tumore al seno

Ottobre & innanzitutto il me-
se della prevenzione del tumo-
re al seno. Nella lotta a questa
grave patologia sono ancora una
volta in prima linea la Lega ita-
liana per la lotta contro i tu-
mori, LILT, ed Estée Lauder
con la campagna Nastro Rosa.
Quest’anno la campagna si avva-
le come testimonial dell’attrice
Manuela Arcuri e ha,come sem-
pre, l'obiettivo di sensibilizzare
un numero sempre pitl ampio di
donne sull'importanza della pre-
venzione e della diagnosi preco-
ce dei tumori della mammella.
«la diagnosi precoce & 'arma
piti efficace per sconfiggere il
cancro della mammella grazie al-
I'ecografia e soprattutto alla
mammografia - spiega il profes-
sor Francesco Schittulli,se-
nologo-chirurgo oncologo
e presidente nazionale del-
la LILT. - Oggi, peraltro, dispo-
niamo di ulteriori aggiuntivi
mezzi diagnostici. Mi riferisco
non solo alla tecnica del Mam-
motome che rimuove lesioni mi-
nimali, ma anche alla opportu-
nita offerta dalla risonanza ma-
gnetica che permette di indivi-
duare la malattia in fase iniziale,
con la possibilita a volte di poter

Anche se

non sempre
hai tempo

e voglia

di “monitorare”
il tuo stato fisico,

e di vitale importanza

intervenire prima che si renda
necessario un atto chirurgico
demolitivo». Durante il mese di
ottobre, gli oltre 350 ambulato-
ri LILT saranno a disposizione
delle donne con pitt di 25 anni
per visite senologiche. Per co-
noscere giorni e orari di apertu-
ra dellambulatorio pil vicino
puoi chiamare il numero verde
800998877 oppure consultare
www.lift.it o www.nastrorosa.it.
Poi, sara possibile contribuire
attraverso l'invio di sms alla rac-
colta fondi da destinare alla pre-
venzione (grazie a Tim e Telecom
potrai donare | euro inviando
un sms al 48566 o 2 euro chia-
mando dal telefono fisso). La
campagna, infine, coinvolgera
anche 500 profumerie, grandi
magazzini e 500 farmacie in tut-
ta Italia e come ogni anno ver-
ranno distribuiti gratuitamente
il nastro rosa in stoffa da indos-
sare e la guida pocket.

10 ottobre

Oral Cancer Day

L'Andi,Associazione nazio-
nale dentisti italiani, www.an-
di.it, per la ventisettesima edi-

farlo. Approfitta
11 di ottobre,
il mese dedicato
prevenzione

prevenire

zione del mese della prevenzio-
ne dentale, lancia la sfida al tu-
more del cavo orale e della boc-
ca, di cui nessuno parla. Ufficial-
mente 'Oral Cancer Day,che
gode del patrocinio del mini-
stero della Salute, si svolgera il
10 ottobre, giornata dedicata
alla sensibilizzazione del pro-
blema. In particolare, saranno
evidenziati i fattori di rischio e gli
stili di vita che possono favorire
linsorgere della malattia e I'im-
portanza di frequenti visite di
controllo per i soggetti a rischio
come fumatori e bevitori.Visite
che a ottobre, spiega Marco
Landi, presidente della Fon-
dazione Andi, sono gratuite.

| | ottobre

Giornata Mondiale

dellaVista

Con il ritorno a scuola ti
sarai concentrata sulle neces-
sita didattiche di tuo figlio,
ma hai pensato alla funziona-
lita della sua vista? E indispen-
sabile per un buon apprendi-
mento a scuola. Un controllo
delle abilita visive eseguito da
un ottico optometrista ti puo
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Medicina

garantire che non ci siano
problemi oppure suggerire
gli interventi adeguati. E otto-
bre & il mese adatto per far-
lo grazie alle iniziative che
fanno da corollario alla Gior-
nata Mondiale della Vista
in calendario I'l | ottobre.
Giornata dedicata in parti-
colare quest'anno proprio al-
la vista dei pil piccoli, visto
che secondo I'Organizza-
zione mondiale della sa-
nita ogni minuto sulla terra
diviene cieco un bambino.

20 ottobre

Giornata Mondiale

contro

I’Osteoporosi

Organizzata dalla Fondazio-
ne internazionale osteopo-
rosi (www.osteofound.it), si
celebra anche quest'anno il 20
ottobre la Giornata mondiale
contro Posteoporosi.Un modo
per ricordare quanto sia diffusa -
e pericolosa questa malattia e
quanto sia importante la preven-
zione. La campagna di quest'an-
no (puoi informarti presso la
Lega italiana osteoporosi,
www.lios.it e la Societa italia-
na dell’osteoporosi e delle
malattie del metabolismo mi-
nerale e dello scheletro,
www.siommms.it) riguarda in
generale tutti i corretti stili di vi-
ta e i controlli necessari per
prevenire questa malattia all'in-
segna dello slogan “Non molla-
re l'osso”. La prevenzione, spie-
ga la dottoressa Maria Luisa
Bianchi,segretario genera-
le della Lios, comincia fin da
giovani con una corretta ali-
mentazione ricca di calcio, una
costante attivita fisica, un'ade-
guata esposizione al sole per
assimilare la vitamina D e lo
star lontane da fumo e alcolici.

Tra le iniziative di quest'anno
ci sara la distribuzione gratui-
ta di circa 200mila cartoline-
informative nel circuito degli
esercizi Promocard (palestre,
bar, ristoranti, ecc.) e quella di
materiale informativo presso
una ventina di Ipercoop.

Guido Sirtori
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Controlli gratuiti dai dentisti contro il tumoredel cavo orale

Dopo uno screening sugli anziani

Imperia. In Italia ogni anno ottomila persone s ammalano di tumore a cavo orale e tremila ne rimangono,
purtroppo, vittime. 11 fenomeno negli ultimi anni e in diminuzione, ma questo particolare tipo di neoplasia risulta
essere ancora oggi la sesta causa di morte per tumore nel nostro paese. A parlarne ieri nell'aula dei Comuni della
Provincia, affiancato dall'assessore provinciale al'Danilo Veziano, in occasione dell' "Oral Cancer Day", la
giornata dedicata in tutta Italia ala prevenzione dei tumori del cavo orale con controlli gratuiti presso tutti gli
studi dentistici che fanno capo all'’Andi (Associazione nazionale dentisti italiani), e stato il professor Amedeo
Zerbinati vicepresidente della Lega Tumori sezione di Imperia, componente dell’Andi e dell'Accademia di studi e
ricerche di odontostomatologia. Con I'occasione sono stati illustrati i risultati di un'indagine realizzata sugli ospiti
(quasi duemila) delle case di riposo in provincia. Ha spiegato Zerbinati: «l dati sono ancora parziali ma
riguardano circail 70% dello screening. Sorprendentemente, direi, non sono stati rilevati casi né di tumori, né di
mal attie della mucosa in stato avanzato, tranne uno. || motivo? Da mettere in relazione, rispetto ad altre province,
con il tipo di dieta che solitamente € adottato dalle nostre parti che contempla olio d'oliva, aimento molto
importante nella prevenzione e il consumo di molte verdure e frutta». «l fattori di rischio principali - hanno
aggiunto il presidente provinciale dell'’Andi Carlo Berio e i delegati Salvatore Tafari e Rodolfo Berro - sono
rappresentati dal consumo di tabacco e dall'abuso di acolici, nonché da una igiene orale scadente, da protes
vecchie e dainfezioni croniche». Per laprovinciavisite di controllo si possono effettuare presso I'ambulatorio per
le malattie del cavo orale di Sanremo, via Roma 128, tel. 0184-506800.

DIEGO DAVID
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